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RADERLEBNIS 
LÜGDER FAMILIENTOUR
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i
Start & Ziel: Bahnhof Lügde, 
Bahnhofstraße 8, 32676 Lügde

ÖPNV: S5-Linie Hannover-
Paderborn

Höhenmeter: 180 m

Strecke: 19,5 km

Zeit: 1:30 h 

Schwierigkeit: leicht, 
Steigungen bis 6 %
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5
FREIBAD
ELBRINXEN

TIPP
Beim Übertragen der gpx-Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
Folgendes auswählen: 
„Der Originalroute folgen“ 
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0 2.000 4.000 6.000 8.000 10.000 12.000 14.000 16.000 18.000

Horizontale Entfernung

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

H
öh

e

4

2



5
FREIBAD ELBRINXEN
Nur wenige Meter von der Radtour entfernt befindet sich am 
Ortsausgang das Freibad Elbrinxen. Das Freibad bietet Ihnen 
einen Schwimmbereich mit einer Bahnlänge von 25 Metern, 
einen Sprungturm, eine Wasserrutsche, ein Planschbecken 
für Kinder sowie ein Kiosk und eine Liegewiese.

Auf rund 20 km führt die Familientour von der historischen Altstadt 
aus durch zwei Lügder Ortsteile. Mit geringen Steigungen ist die 
Tour aber auch für die Kleinen zu bewältigen. Und die Besonder-
heiten entlang der Strecke laden zu ausgiebigen Pausen ein.  

Diese Highlights können Sie entlang der Strecke entdecken: 

RADERLEBNIS 
LÜGDER FAMILIENTOUR

STORCHENSTATION ELBRINXEN
Das ruhig gelegene Storchengelände befindet sich direkt 
an der „Wörmke“, die durch das Dorf fließt. Das Gelände 
ist Heimat zahlreicher Weißstorch-Paare und ihrer Jun-
gen. Hier können ganzjährig Störche beobachtet werden. 
Besonders spannend wird es, wenn die jungen Störche 
ihre ersten Flugversuche unternehmen. Und einigen der 
Storchenpaare gefällt es in Elbrinxen so gut, dass sie hier 
auch überwintern.  
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EMMERAUENPARK
Am Rande der historischen Altstadt von Lügde liegt der 
idyllische Emmerauenpark. Die Parklandschaft lädt zum 
Erholen und Genießen ein und bietet Freizeitspaß für 
Jung und Alt. Während die Kinder sich auf dem spannen-
den Abenteuerspielplatz austoben, lädt der Biergarten im 
gemütlichen Café „Ankerplatz“ zu einer kleinen Pause 
ein. Ein besonderes Highlight ist der „Emmer-Beach“ mit 
Bade- und Strandbereich und einem Beach-Volleyballfeld.
Neben dem Emmerauenpark befindet sich auch „Am Wall“ 
ein Spielplatz für die Kleinen.

2
4

1.000-JÄHRIGE LINDE
Auf dem Elbrinxer Friedhof kann die 1.000-jährige Linde 
bestaunt werden, die zu den schönsten Naturdenkmälern 
Deutschlands zählt.

Foto: Christian Manthey

Foto: Christian Manthey

Foto: Christoph Partsch

Foto: Teutoburger Wald Tourismus | D. Ketz

HISTORISCHE ALTSTADT LÜGDE
Bekannt ist Lügde, dessen Gründung auf etwa 1245 datiert 
ist, für den historischen Stadtkern mit den wunderschön 
restaurierten Ackerbürgerhäusern, der noch komplett erhal-
tenen Stadtmauer und den zwei noch erhaltenen Wehrtür-
men. Weitere Highlights sind die romanische Kilianskirche 
aus dem 12. Jahrhundert, das ehemalige Franziskanerklos-
ter und das Heimatmuseum sowie das Dechenheim.

1

Zur Route:



RADERLEBNIS 
ALTSTADTFLAIR & NATURGENUSSProfildiagramm Altstadtflair & Naturgenuss
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i
Start & Ziel: Bahnhof Lügde, 
Bahnhofstraße 8, 32676 Lügde

ÖPNV: S5-Linie Hannover-
Paderborn

Höhenmeter: 320 m

Strecke: 36 km

Zeit: 2:45 h 

Schwierigkeit: mittelschwer, 
Steigungen bis 9 %
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TIPP
Beim Übertragen der gpx-Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
Folgendes auswählen: 
„Der Originalroute folgen“ 
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5
STORCHENSTATION ELBRINXEN
Das ruhig gelegene Storchengelände 
befindet sich direkt an der „Wörmke“, die 
durch das Dorf fließt. Das Gelände ist 
Heimat zahlreicher Weißstorch-Paare und 
ihrer Jungen. Hier können ganzjährig Stör-
che beobachtet werden. Besonders span-
nend wird es, wenn die jungen Störche 
ihre ersten Flugversuche unternehmen. 
Und einigen der Storchenpaare gefällt 
es in Elbrinxen so gut, dass sie hier auch 
überwintern.

Historie trifft auf Natur – entlang dieser Strecke können Sie ein-
tauchen in vergangene Zeiten und die historischen Fachwerk-
städte Lügde und Schieder-Schwalenberg entdecken. Beide Orte 
verzaubern mit ihrem ganz eigenen Charme. Und als Kontrast zu 
den Altstädten befinden sich am Weg naturkundliche Spots, wie 
der SchiederSee, das Mörth sowie die 1.000-jährige Linde und die 
Storchenstation in Elbrinxen.

Diese Highlights können Sie entlang der Strecke entdecken:

RADERLEBNIS 
ALTSTADTFLAIR & NATURGENUSS

EMMERAUENPARK
Am Rande der historischen Altstadt von Lügde liegt der 
idyllische Emmerauenpark. Die Parklandschaft lädt zum 
Erholen und Genießen ein und bietet Freizeitspaß für 
Jung und Alt. Während die Kinder sich auf dem spannen-
den Abenteuerspielplatz austoben, lädt der Biergarten im 
gemütlichen Café „Ankerplatz“ zu einer kleinen Pause 
ein. Ein besonderes Highlight ist der „Emmer-Beach“ mit 
Bade- und Strandbereich und einem Beach-Volleyballfeld.
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4
HISTORISCHE ALTSTADT SCHWALENBERG
Die fachwerkgeprägte Schwalenberger Altstadt mit der 
Burg Schwalenberg, dem historischen Rathaus, der Kir-
che und dem Volkwinbrunnen, sowie der Städtischen 
Galerie und dem Robert-Koepke Haus, lädt zu einer aus-
giebigen Pause entlang der Radtour ein.

Foto: Teuroburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

Foto: Furmanski

Foto: Christoph Partsch

HISTORISCHE ALTSTADT LÜGDE
Bekannt ist Lügde, dessen Gründung auf etwa 1245 datiert 
ist, für den historischen Stadtkern mit den wunderschön 
restaurierten Ackerbürgerhäusern, der noch komplett erhal-
tenen Stadtmauer und den zwei noch erhaltenen Wehrtür-
men. Weitere Highlights sind die romanische Kilianskirche 
aus dem 12. Jahrhundert, das ehemalige Franziskanerklos-
ter und das Heimatmuseum sowie das Dechenheim.

1

FREIZEITZENTRUM SCHIEDERSEE
Der knapp 90 ha große Stausee bietet nicht nur Erholung 
und Entspannung in der Natur, sondern auch allerlei Frei-
zeitmöglichkeiten. Vom Familienpark „Funtastico“, über 
Tretbootfahrten, bis hin zu Schiffsrundfahrten, können 
hier Groß und Klein zahlreiche Aktivitäten erleben. Und in 
der Gastronomie kann die Pause kulinarisch abgerundet 
werden. 

3

Zur Route:



RADERLEBNIS 
LANDTOUR LÜGDE

Profildiagramm Landtour Luegde
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i
Start & Ziel: Bahnhof Lügde, 
Bahnhofstraße 8, 32676 Lügde

ÖPNV: S5-Linie Hannover-
Paderborn

Höhenmeter: 530 m

Strecke: 36,5 km

Zeit: 2:50 h 

Schwierigkeit: schwer, 
Steigungen bis 12 %
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TIPP
Beim Übertragen der gpx-Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
Folgendes auswählen: 
„Der Originalroute folgen“ 
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Eingebettet zwischen dem Teutoburger Wald und dem Weserberg-
land zeichnet sich Lügde besonders durch landschaftliche Vielfalt 
und eine 1.000-jährige Kulturgeschichte aus. Ersteres können Sie 
perfekt bei einer Radtour über die Lügder Ortsteile erkunden. 

Diese Highlights können Sie entlang der Strecke entdecken:

RADERLEBNIS 
LANDTOUR LÜGDE

STORCHENSTATION ELBRINXEN
Das ruhig gelegene Storchengelände befindet sich direkt 
an der „Wörmke“, die durch das Dorf fließt. Das Gelände ist 
Heimat zahlreicher Weißstorch-Paare und ihrer Jungen. Hier 
können ganzjährig Störche beobachtet werden. Besonders 
spannend wird es, wenn die jungen Störche ihre ersten Flug-
versuche unternehmen. Und einigen der Storchenpaare gefällt 
es in Elbrinxen so gut, dass sie hier auch überwintern.
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Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

Foto: Christoph Partsch

Foto: Markus Kleinsorge

EMMERAUENPARK 
Am Rande der historischen Altstadt von Lügde liegt der 
idyllische Emmerauenpark. Die Parklandschaft lädt zum 
Erholen und Genießen ein und bietet Freizeitspaß für 
Jung und Alt. Während die Kinder sich auf dem spannen-
den Abenteuerspielplatz austoben, lädt der Biergarten im 
gemütlichen Café „Ankerplatz“ zu einer kleinen Pause 
ein. Ein besonderes Highlight ist der „Emmer-Beach“ mit 
Bade- und Strandbereich und einem Beach-Volleyballfeld.

1

1.000-JÄHRIGE LINDE
Auf dem Elbrinxer Friedhof kann die 1.000-jährige Linde 
bestaunt werden, die zu den schönsten Naturdenkmälern 
Deutschlands zählt.

3

Foto: Teutoburger Wald Tourismus | D. Ketz

5
MEHRGENERATIONEN-TREFFPUNKT
Der Förderverein Sabbenhausen hat durch aufwändige Res-
taurationsarbeiten mitten im Dorf den Mehrgenerationen-Treff-
punkt erschaffen. Hier findet einmal im Monat ein Dorf-Café 
sowie ein Dorf-Frühstück statt. Auch auswärtige Gäste sind 
gern gesehen. Termine: www.luegde.de

4
KLOSTER FALKENHAGEN
Das Kloster Falkenhagen wurde 1247 von Graf Volkwin 
IV. von Schwalenberg gegründet. Von der ehemaligen 
Klosteranlage ist heute noch die spätgotische Klosterkir-
che mit einem Teil des Kreuzgangs sowie das Refekto-
rium und das ehemalige 1509 entstandene Dormitorium 
erhalten, das heute als das älteste lippische Fachwerk-
haus gilt.

Foto: Christoph Partsch

Zur Route:



LÜGDE
Verbindung zwischen dem 
Weserbergland und dem 
Teutoburger Wald

Fahrrad Schlieker e.K. 
Fahrradservice mit Schlauchautomat am Gebäude
Höxterstraße 26 | 32676 Lügde
Tel.: 05281 9799 48 | www.fahrrad-schlieker.de

Mobilstation und 
Fahrradreparaturstationen
Direkt am Lügder Bahnhof befindet sich eine Mobilstation 
mit qualifizierter Radabstellanlage und einer E-Bike Lade-
station. Hierfür muss ein eigenes Ladekabel mitgebracht 
werden. Ebenfalls inbegriffen ist eine Fahrradreparatur-
station.
Im Emmerauenpark Lügde befindet sich neben dem Café 
„Ankerplatz“ eine Fahrradreparaturstation.

Kontaktdaten: 
Lügde Marketing e.V. | Tourist-Information Lügde
Am Markt 1 | 32676 Lügde
Tel.: 05281 7708 161
touristinfo@luegde.de
www.luegde.de

Öffnungszeiten:
Montags
Dienstags
Mittwochs
Donnerstags
Freitags

Bekannt ist der staatlich anerkannte Erholungsort für den 
historischen Stadtkern mit wunderschönen Fachwerkhäu-
sern, der mittelalterlichen Stadtmauer, den zwei noch er-
haltenen Wehrtürmen und der romanischen Kilianskirche 
aus dem 12. Jahrhundert. Aber vor allem der alljährliche 
Osterräderlauf lockt zahlreiche Besucher*innen nach Lüg-
de. Denn wenn am Ostersonntag, bei Einbruch der Dun-
kelheit, sechs mit Stroh gestopfte Eichenräder brennend 
den Osterberg hinab rollen, zieht dieses uralte Brauchtum 
wirklich jeden in seinen Bann.
Für Familien eignet sich der idyllische Emmerauenpark 
am Rande der Altstadt. Mit dem Abenteuerspielplatz, ei-
nem Bade- und Strandbereich, dem Café mit Biergarten 
und noch vielem mehr, bietet die Parklandschaft Freizeit-
spaß und Entspannung zugleich.
Und für die Naturliebhaber eignen sich neben den digita-
len Radtouren auch der ausgeschilderte Emmer-Radweg 
sowie zahlreiche Themen-Wanderwege in und um Lügde. 
Der „Osterbergweg“ sowie der „Klosterweg Falkenhagen“ 
wurden jeweils zum Qualitätsweg „Entdeckertour“ zerti-
fiziert und sind ideal, um die reizvolle Natur Lügdes zu 
erkunden.  

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

Foto: Teutoburger Wald Tourismus | D. Ketz
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08:30 – 12:00 Uhr


